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Aconselhamento Genético relacionado a câncer 

 

Para o processo de Aconselhamento Genético em Câncer hereditário é importante 
obter algumas informações familiares. Assim, solicito que traga as seguintes 
informações sobre a sua família.  

Estas informações são úteis para interpretar a história e exames que sejam 
eventualmente necessários. Os exames genéticos não irão substituir a história da 
família. 

As informações dos parentes biológicos (“de sangue”) devem ser registradas, mesmo 
que incompletas, da melhor forma que você conhecer. 

Pode ser que um parente seu conheça um pouco melhor a história da família e possa 
lhe ajudar na busca destas informações. 

Algumas dicas: 

✓ No registro da história de câncer, tente conseguir o máximo de informação 
possível.  

✓ Se souber o tipo específico de tumor, anote.  
o Esta informação costuma estar escrita nos laudos de biópsia ou 

relatórios médicos. 
o Se esta informação não estiver disponível, anote qual foi o órgão onde 

o câncer começou.  
✓ Anote a idade ou uma idade aproximada em que a pessoa foi diagnosticada 

com o tumor. Se não souber a idade exata, tente descobrir se foi entre 40-50 
anos, ou entre 50-60 anos, por exemplo. 

 

Sobre o seu núcleo familiar 

Seus pais são primos ou tem algum grau de parentesco?  (    ) Sim   (    ) Não 

 

Quantos filhos seus pais tiveram juntos?  _____________ 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Seus pais tiveram filhos de outros casamentos?  (  ) Sim (  ) Não   

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Você teve filhos? (  ) Sim  (  ) Não 

Quantos homens? ____________________________ 
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Quantas mulheres? ___________________________ 

 

História de câncer 

Pessoa Tipo de tumor Idade ao diagnóstico do 
tumor 

Você   
Mãe   
Pai   
Irmão   
Irmã   
Filho   
Filha   
Sobrinho   
Sobrinha   

*Se precisar de mais linhas, fique à vontade para incluir na tabela 

 

Sobre a sua família materna 

Caso não conheça seus parentes maternos, siga para a próxima etapa. 

Quantos filhos seus avós tiveram juntos (irmãos da sua mãe)? ____________ 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Sua avó teve filhos de outros casamentos? (  ) Sim  (  ) Não 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Seu avô teve filhos de outros casamentos? (  ) Sim  (  ) Não 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

História de câncer 

Pessoa Tipo de tumor Idade ao diagnóstico do 
tumor 

Avô   
Avó   
Tio   
Tio   
Tia   
Tia   
Primo   
Prima   
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*Se precisar de mais linhas, fique à vontade para incluir na tabela 

 

Sobre a sua família paterna 

Caso não conheça seus parentes paternos, não tem problema. 

Quantos filhos seus avós tiveram juntos (irmãos da seu pai)? ____________ 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Sua avó teve filhos de outros casamentos? (  ) Sim  (  ) Não 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

Seu avô teve filhos de outros casamentos? (  ) Sim  (  ) Não 

Quantos homens? ____________________________ 

Quantas mulheres? ___________________________ 

 

História de câncer 

Pessoa Tipo de tumor Idade ao diagnóstico do 
tumor 

Avô   
Avó   
Tio   
Tio   
Tia   
Tia   
Primo   
Prima   

*Se precisar de mais linhas, fique à vontade para incluir na tabela 

 

Obrigada pelas informações! Pode trazer o questionário preenchido no dia da 
consulta, ou, se preferir, enviar por e-mail: mangelicafdl@gmail.com 

Te aguardo na consulta. 

Maria Angelica de F. D. de Lima 

 


